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REHBERLİK
SERVİSİ NEDİR?

Rehberlik Servisimiz, 
öğrencilerimizin gelişim
süreci içinde karşılaştıkları güçlükleri problem
haline dönüşmeden çözmelerine yardımcı
olmak, kendini tanıyan, uyum ve iletişim
becerisine sahip, çevresine duyarlı, mutlu,
sağlıklı, yaratıcı bireyler olarak yetişmelerine
katkıda bulunmak
 temel amacını gütmektedir.



Türkiye'de rehberlik hizmetleri anasınıfı,ortaokul,lise ve

üniversitede verilmektedir.

Rehberlik servisleri okullarda belli sayıda öğrencisi olan okullar

için zorunludur.

Okul yönetimi rehberlik servisi için oda ve gerekli ekipmanı

sağlamak zorundadır.

Okul psikolojik danışmanı olabilmek için; üniversitelerin

"Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık"  bölümünü kazanıp 4

senelik bir eğitim almanız gerekmektedir. Bu 4 senelik eğitim

alanlar kamu alanında çalışmak isterlerse KPSS sınavına

girmeleri gerekmektedir. Özelde danışmanlık hizmeti verebilir

veya özel okullarda da çalışabilirler. Bu durumlarda CV'si önem

arz etmektedir.

BİLİNMESİ
GEREKENLER



Okulumuzda bulunan rehberlik servisi;
öğrencilerin eğitsel, mesleki ve psikolojik

gelişimlerini takip eder, bu süreç içinde öğretmen ve
velilerimizle işbirliği yaparak gerekli yönlendirmeleri yapar.



REHBERLİK
SERVİSİ NE
DEĞİLDİR?

Psikolojik danışma ve rehberlik yardımı
bireye tek yönlü olarak doğrudan yapılan bir
yardım değildir.

Psikolojik danışma ve rehberlik bireyin sadece duygusal
yanı ile ilgilenmez. 
฀
Rehberlik yardımı sadece “sorunlu” öğrencilere verilen bir
yardım değildir. ฀ 

Psikolojik danışma ve rehberlik her türlü problemi hemen
çözebilecek sihirli bir güce sahip değildir.

Bireyin yapamadıklarının onun adına yapmak değildir. 
฀
Disiplin, yargılama, ceza verme merkezi değildir. 

Problemi ortadan kaldırmaz problemin çözülmesine
yardımcı olur.



HANGİ HİZMETLER
SUNUYORUZ?

Arkadaş ilişkileri, ฀ 
Ders başarısı, ฀ 
Aile ile olan ilişkiler, ฀ 
Kendini tanıma, ฀
Kendini rahat ifade edebilme, ฀ 
Sınav kaygısı, ฀ 
Okul korkusu, ฀ 
Stres, ฀ 
Ders çalışma yöntemleri, ฀ 
Karar verme becerileri, ฀ 
YKS, ฀ 
Ergenlik Dönemi Problemleri, ฀ 

Rehberlik Servisinde Hangi Hizmetler Sunulmaktadır? ฀ 

 ve diğer psikolojik, eğitsel veya mesleki konularda
rehberlik servisimiz hizmet vermektedir.



İLKELERİMİZ

Gizlilik: Yapılan görüşmeler yasal bir
durum söz konusu olmadıkça 3.
şahıslarla paylaşılmaz. 

Gönüllülük: Rehberlik ve Psikolojik
Danışma Hizmetleri dıştan
zorlamayla
değil, bireyin gönüllü işbirliği ve
katılımıyla gerçekleştirilir

Kişi haklarına saygı duyulur ve
bireysel farklılıklar önemsenir.

Rehberlik ve psikolojik danışma
hizmetlerinin merkezinde öğrenci
vardır, bütün öğrenciler eşit kabul
edilir ve değerlidir.



ÖĞRENCİ
ÇALIŞMALARIMIZ

Öğrencilerimize kişisel, eğitsel, mesleki
konularda rehberlik etmek,
problemlerinin çözümünde yardım
sağlamaktır.

Çalışmalarımız;
Sınıf çalışmaları
Seminer çalışmaları
Bireysel öğrenci görüşmeleri
Grup çalışmaları şeklinde yürütülür.

1.
2.
3.
4.



BİREYSEL VE GRUPLA
ÖĞRENCİ GÖRÜŞMELERİ

Öğrencilerimize kişisel, eğitsel, mesleki konularda
görüşmeler yapıyoruz.



"Meslek
seçiminde
İŞKUR mesleki
yönelim test
bataryası"

Öğrencilerin yetenek, kişilik ve mesleki yönelimlerini öğrenerek
doğru meslek seçimi yapmalarını sağlayacak online mesleki

yönelim testi uyguluyoruz.



TEST ANKET
SİTESİNDEN
MESLEK
TESTİ

MESLEKİ
OLGUN TESTİ

Meslek seçiminde kullandığımız online testlerimiz



Öğrenme
teknikleri

01 ANKİ

02 QUİZLET

Dünyada en kalıcı öğrenme yöntemlerinden biri olan active
recall tekniğinin etkili bir şekilde kullanmamızı sağlayan

uygulamaları eğitsel rehberlik çalışmalarında kullanıyoruz.
Bu sayede öğrencilerimizin öğrenme kayıplarının önüne

geçiyoruz.



VELİ
ÇALIŞMALARIMIZ

Rehberlik Servisi'mizin ve çalışmalarımızın
velilerimize tanıtımı, öğrencilerimize
yaklaşımda velilerimizle ortak tavır
alabilmek için yaptığımız bilgi alışverişi ve
yönlendirme çalışmaları, velilerimize yönelik
seminer çalışmaları bu kapsamdadır.



 

Aile Eğitimlerimiz

Gönüllü velilerimize;
aile içi iletişim becerileri,
ahlaki gelişim, 
akran ilişkileri,
bağımlılık, 
bilinçli ve güvenli teknoloji kullanımı,
çatışma ve stres yönetimi, 
sosyal ve duygusal gelişim,
 sağlıklı beslenme konularında
eğitimler veriyoruz.



 

Ev Ziyaretlerimiz
Tek ebeveynlilik, 
devamsızlık, 
okula uyum problemi, 
okul-veli iş birliğinin yetersizliği, 
davranış problemleri, 
çeşitli hastalıklar, 
ders başarısı/başarısızlığı gibi durumlarda
öğrenciyi daha iyi tanıyabilmek adına aile
atmosferini gözlemlemek amacıyla ev
ziyaretlerinde bulunuyoruz.



Öğrenci, öğretmen ve velilerimize canva gibi çeşitli
araçlar kullanarak hazırladığımız bilgilendirme

yazılarını Edupage sistemi üzerinden gönderiyoruz.

 

Bilgilendirme
Broşürü ve
Bültenleri



Yakın zamanda ülkemizde yaşanan deprem
felaketi nedeniyle yaşadığımız travmatik

olayın psikolojik etkilerini anlamak amacıyla
öğretmen ve velilerimize psikoeğitim

çalışmalarını zoom üzerinden  düzenledik.

 

ONLİNE
SEMİNERLER



ÖĞRETMEN
ÇALIŞMALARIMIZ

Okul rehber öğretmeni, okul içerisinde idare
ve öğretmenler ile sıkı bir işbirliği içerisinde
çalışır. Öğrenci ile doğrudan ve düzenli
iletişim halinde bulunan öğretmenler,
rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık
Servisi’yle paylaşmak üzere özel ihtiyaçları
tespit ederler. Rehberlik ve Psikolojik
Danışmanlık Servisi bu ihtiyaçlar
doğrultusunda öğrenciler ile bireysel veya
grup görüşmeleri düzenleriz.



Dinlediğiniz için
teşekkürler


